ZŁOTE ZASADY DOBREGO WYCHOWANIA

Nie zapominaj dobrych słów w domu, w szkole, na ulicy: 
„witam, dzień dobry, dobry wieczór „

Młodsi pierwsi witają starszych, a chłopcy pierwsi zwracają się z dobrymi słowami do dziewczynek.

Kiedy zwracasz się do kogoś w bibliotece, w szpitalu lub na ulicy, najpierw się ukłoń,  będzie to oznaką powitania. Nie zapominaj przy tym o drugim dobrym słowie „ proszę!”.

Po otrzymaniu prezentu , zakupionego towaru czy odpowiedzi na swoje pytanie nie zapominaj o jeszcze dobrym słowie – „ dziękuję !”.

Jeśli przypadkiem kogoś potrąciłeś lub uraziłeś, niezwłocznie go przeproś.

Umiej odróżnić szczere słowa od pochlebstw.

Zdarza nam się niekiedy słyszeć fałszywe pochlebstwa. Ci, którzy je wypowiadają, jedynie udają naszych przyjaciół


PRZY JEDZENIU

Na posiłki nie należy się spóźniać.

Przed jedzeniem trzeba wszystkim przy stole życzyć
„ Smacznego !”.

Przed jedzeniem umyjcie ręce!

Niebezpiecznie jest jeść niemyte jarzyny i owoce.

Podczas jedzenia nie należy mówić, je się w ciszy.

Przy pięknym stole należy również pięknie siedzieć: prosto, nie zanadto blisko stołu, lekko pochylając się podczas jedzenia.

Niepięknie jest rozwalać się na krześle, kłaść łokcie na stole i niemal nosem dotykać jedzenia.

Przeżuwać należy bezgłośnie, z zamkniętymi ustami.

Chleb bierze się wyłącznie ręką.

Pasztety, sałatki, zapiekanki je się wyłącznie widelcem.

Drób, podobnie jak inne mięso, je się za pomocą noża i widelca.

Nóż trzyma się w ręce prawej, a widelec – w lewej.

Ryby je się bez noża.

Kończąc jeść wytrzyj usta i palce serwetką.

Należy bezwzględnie podziękować za smaczny obiad. 


ZŁOTE ZASADY PRZYJAŹNI

Odnoś się do innych tak jak chcesz, by odnoszono się do ciebie.
Jak znaleźć przyjaciół?
Sam bądź dobrym przyjacielem.

Przyjaźń może łączyć bardzo różnych ludzi.

Jeśli pragniesz mieć wielu przyjaciół, nigdy nie oszukuj i nie kłam.

Kiedy się jest w trudnej sytuacji, przyjaciele zawsze przychodzą 
z pomocą.

Bronimy przyjaciół przed łobuzami.

ZASADY PREZENTACJI

Chłopca przedstawia się dziewczynce, kogoś młodszego – starszym.

Podczas zawierania znajomości dziewczynka pierwsza wyciąga rękę.

Jeśli podczas prezentacji powiesz coś przyjaciołom o nowym znajomym, łatwiej im będzie z nim się zaprzyjaźnić.

W SZKOLE
Siedmiu nie czeka na jednego.
Nieładnie jest się spóźniać na lekcje.

Na lekcjach należy zachować ciszę i słuchać, co mówi nauczyciel.

Nie należy nikomu przerywać, kiedy odpowiada na pytanie.

Staraj się szybko odrabiać wszystkie zadania i jak najwięcej nauczyć się na lekcjach.
Nauka to światło, a jej brak to ciemność.

Na ulicy i na podwórzu nie należy głośno krzyczeć.
Tych, co przepychają się potrącając przechodniów nie można uważać za dobrze wychowanych ludzi.

Kiedy wyprzedzasz kogoś na ulicy, rób to uprzejmie, nikogo przy tym nie potrącając. Najlepiej jest wyprzedzać z lewej strony. Jeśli przypadkiem potrąciłeś przechodnia, grzecznie go przeproś.

Świstki, papierki po smakołykach czy lodach i ogryzki wyrzuca się do koszy na śmieci.

Człowiek kulturalny nigdy nie dłubie w nosie i nie pluje.

Zachowujcie czystość !


LISTY

Swoim krewnym i przyjaciołom posyłaj życzenia na imieniny, na Nowy Rok i na inne święta.

Jeśli twoi krewni i przyjaciele mieszkają w innym mieście, pisz do nich listy, w których opowiadaj im o swoim życiu.

Bezwzględnie odpowiadaj na otrzymane listy.


TELEFON

Nie wypada telefonować zbyt wcześnie rano i zbyt późno wieczór bez szczególnego powodu.

Jeśli wykręciłeś niewłaściwy numer PRZEPROŚ.

Rozmowę kończy ten, kto zadzwonił.

Nie wypada rozmawiać dłużej niż 20 minut.

