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Śniadanie
	Pieczywo mieszane 
z masłem (2,7),  pasztecik drobiowy, pomidor, żółty ser(7), papryka, rzodkiewka,
kakao (7), herbatka
	Zupa budyniowa(2), kawiorek
z masłem(2,7)
dżem malinowym, herbatka

	Kawiorek
z masłem(2,7), kiełbaska drobiowa
na ciepło
z keczupem, herbatka,
kakao(7)
	Kawiorek 
z masłem(2,7), twarożek
 z rzodkiewką(7),
wędlina, sałata,
pomidor, kawa
 z mlekiem(7)
herbatka
	Kawiorek
z masłem(2,7), pomidor,
pasta rybna, serek smażony(7),
sałata, kakao(7),
herbatka





	



Obiad
	Spaghetti bolognese
(2,9) jogurcik danon(7), 
napój niskosłodzony,


	Bulion warzywny (1)
filecik drobiowy panierowany, ziemniaki,
kapusta kwaszona, napój niskosłodzony

	Zupa  ogórkowa(1), 
naleśniczki
 z nutellą(2) ,
napój niskosłodzony, banan
	Zupa marchewkowa(1), bitki wieprzowe,
pyzy(2),
surówka wiosenna(1),
 napój niskosłodzony
	Zupa 
cebulowa(1) pierogi
z serem(2,7), napój niskosłodzony, pomarańcza



	

Podwieczorek
	Chałka drożdżowa(2), herbatka owocowa
	Koktajl owocowy(7)
	Pizza (2),własny wypiek, napój niskosłodzony
	Galaretka
z pianką
	Ciasteczko zbożowe


    
	
	
Smacznego!!!
Jadłospis sporządzono na podstawie zał. nr 2 Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2015r.
w sprawie grup środków spożywczych przeznaczonych do sprzedaży dzieciom i młodzieży w jednostkach systemu oświaty oraz wymagań, jakie muszą spełniać środki spożywcze stosowane w ramach żywienia zbiorowego dzieci i młodzieży w tych jednostkach.

