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Śniadanie
	Pieczywo mieszane 
z masłem(2,7) wędlina drobiowa, pomidor,
rzodkiewka, sałata 
kakao (7), herbatka
	Kawiorek 
z masłem (2,7), zupa mleczna 
z zacierką(7)
dżem malinowy, herbatka
	Pieczywo mieszane 
z masłem(2,7) wędlina, 
pomidor,      ogórek zielony , kakao,(7),
herbatka

	Pieczywo mieszane 
z masłem(2,7) pasztecik drobiowy,  serek smażony(7), kakao(7), herbatka
	Kawiorek 
z masłem(2,7), jajecznica(4),
pomidor,
kakao(7)
herbatka

	



Obiad
	Zupa jesienna(1) , racuszki(2)
 z cukrem pudrem, jogurcik monte(7),
napój niskosłodzony,
mandarynka

	Zupa pomidorowa 
z makaronem(1) kotlecik mielony, ziemniaki, mizeria(7), napój niskosłodzony

	Fasolka  po bretońsku, bułeczka (2),napój niskosłodzony,    jabłuszko,
ciasteczko
 Lubiś
	Bulion warzywny(1), filecik  drobiowy 
gotowany (7) 
ryż,
marchewka zasmażana, napój niskosłodzony, piernik świąteczny 

	Zupa-krem kalafiorowy(1) pierogi 
z serem(2,7), napój niskosłodzony, banan


	

Podwieczorek
	Drożdżówka
 z serem(2,7) herbatka
	Soczek marchwiowy,
ciasteczko
	Galaretka 
z pianką
	Jogurt owocowy(7)
	Chałka drożdżowa(2)
z miodem, herbatka owocowa


    
	                                                       Smacznego!!!
Jadłospis sporządzono na podstawie zał. nr 2 Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2015r.
w sprawie grup środków spożywczych przeznaczonych do sprzedaży dzieciom i młodzieży w jednostkach systemu oświaty oraz wymagań, jakie muszą spełniać środki spożywcze stosowane w ramach żywienia zbiorowego dzieci i młodzieży w tych jednostkach.

